Beschiftigungsplan fiir die Woche vom 22.12.2025 - 26.12.2025 M.em

/ Senioren-Park carpe diem Jiichen Tagespflege
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" Vormittags B S Nachmittags
10.45 Uhr Morgensport 14.15 Uhr Kaffee und Kuchen
11.20 Uhr Worte Sammlung alles zum Thema 14.30 Uhr Kindheitserinnerungen Weihnachten
Montag Weihnachten Montag
10.45 Uhr Kraft und Balance Training im Kreis 14.15 Uhr Kaffee und Kuchen
11.20 Uhr Alles zum Thema Heiligabend 14.30 Uhr Weihnachts- Geschichten vorlesen
Dienstag Dienstag
8.00 Uhr Weihnachtsfriihstiick 14.00 Uhr Schodnen Heiligabend

und anschlieBRend Weihnachtsfilm schauen
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